(DB MOLECULAR

Teste Genético de Intolerancia a Lactose:
uma unica coleta e inGdmeras vantagens.

Preparo do Exame

Toste genético

» Necessdrio 8 horas de jejum.

« Paciente ndo pode ter administrado laxativos no dia que

+ Ndo é necessdrio jejum e nenhum
antecede a coleta.

tipo de preparo.
+ N&o pode ser realizado em pacientes diabéticos.

« Necessdrio intervalo de 2 dias entre os testes de sacarose, * Ndo ha restrigoes para realizagdo
xylose e maltose. do exame.

- E desejavel ndo ingerir bebida alcdolica nas 24 horas que
antecedem o teste.

Coleta do Exame

Provas funcionais Teste genético

» Coletar amostra basal e administrar lactose conforme
quantidade estabelecida.

« Coletar plasma fluoretado para dosagens de glicose basal,

15, 30 e 60 minutos apés a ingestdo (o intervalo e a

quantidade de coletas podem oscilar dependendo da

requisicéio médica).

« Coleta Unica de sangue periférico
do paciente ou coleta de swab oral
(swab rayon)

+ O paciente ficaré com acesso venoso durante todo intervalo
do exame, ou serd puncionado mais de uma vez de acordo
com a quantidade de coletas necessarias.

- E indicado repouso durante a coleta.

» Necessario redobrar atengdo e cuidados com gestantes,
idosos e criangas durante e apds a coleta devido ao
mal-estar que o exame pode gerar.

Bem-estar do paciente

Provas funcionais Teste genético

+ Ndo causa desconfortos ao
paciente e consequentemente

- Alguns pacientes apresentam nduseas e vomitos. ndo provocad sintomas durante e
apds a coleta.

« Pode causar colicas, desconforto intestinal e diarreia.

VERSAO: 02 ~ Material produzido por DB Diagnésticos. Todos os direitos reservados.

Além de todas essas vantagens, o teste genético de intolerdncia a lactose é capaz de
auxiliar na distingdo entre a intolerdncia primdria e secunddria, facilitando a conduta
médica.

‘oDB DIAGNOSTICOS

Um exame mais rapido, confortavel e seguro!



